


Раздел 1. Комплекс основных характеристик ДООП 

 

Пояснительная записка 

Направление программы 

Краткосрочная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая про-

грамма художественно-эстетической направленности «Бумагопластика» (далее 

Программа) создаёт условия для удовлетворения познавательного интереса уча-

щихся, знакомство и овладение приемами различного рода оформления, в том чис-

ле и компьютерной графики. 

Настоящая программа позволяет в процессе подготовки к различным меропри-

ятиям познакомить учащихся с основами художественного творчества, выработать 

умения и навыки оформления. 

Программа разработана с учетом следующих нормативно-правовых докумен-

тов:  

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (в редакции Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федера-

ции» по вопросам воспитания обучающихся») (далее – 273-ФЗ);  

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

№ 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

утверждена распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм Сан-

ПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 

«О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по про-

ектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуров-

невые программы)); 



 Устав КГБ ПОУ СГПТТ. 

 

Адресат программы:  

Программа рассчитана на обучающихся 16-19 лет.  

 

Объём и сроки усвоения программы, режим занятий:  

 
Период Продолжительность заня-

тия 

Кол-во занятий в месяц Кол-во 

часов 

10 месяцев 2 часа – 3 раза в неделю 12 240 

Итого по программе: 240 часов                                                                                            

 

Цель и задачи программы 

Цель программы: Создать условия для творческой реализации обучающихся 

Задачи программы: 

1. Развивать профессиональное, патриотическое воспитание гражданственности 

у учащихся, творческие способности, самостоятельность и активность.  

2. Развивать эмоционального восприятия красоты, добра, изобразительные спо-

собности, художественного вкуса творческого воображения, понимания прекрас-

ного, интереса и любви к искусству.  

3. Формировать трудовые навыки у обучающихся.  

4. Воспитывать активную сознательную деятельность в делах, уверенности в 

себе и ощущение себя гражданином, полноправным членом общества. Воспиты-

вать преданность и любовь к своему Отечеству, уважение к истории, культуре сво-

его города,  учить и хранить традиции своего народа.  

 

 

 

 

 

Учебный план 

  

 

№ Наименование тем Количество часов 

всего тео- прак-



рия тика 

1 Вводное занятие. Знакомство с планом ра-

боты кружка. 

2 2 - 

2 Основы цветоведения. Основы компози-

ции. 

4 2 2 

3 Основы рисунка. 4 2 2 

4 Виды и свойства бумаги 4 2 2 

5 Оригами.  24 2 20 

6 Модульное оригами 20 2 18 

7 Квиллинг 18 2 16 

8 Киригами 12 2 10 

9 Вытынанки 20 2 18 

10 Открытки в технике pop-up 12 2 10 

11 Скрапбукинг 20 2 18 

12 Декупаж 20 2 18 

13 Техника пейп арт 20 2 18 

14 Папье-маше 20 2 18 

15 Моделирование из бумаги 20 2 18 

16 Плетение из бумаги 20 2 18 

 Всего  240 32 208 

  



 

 СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ 

оформительской студии «Золотая кисть» 

 

   

1. Вводное занятие Знакомство с планом работы кружка. Понятие бумагопластики 

и её значение в жизни человека. Виды бумагопластики. Определение основных 

разделов.  Организационные вопросы.  Техника безопасности при работе 

 

2. Основы цветоведения. Основы композиции. Теоретические сведения. Цветовой 

круг. Основные характеристики цвета. Хроматические, ахроматические и взаимо-

дополнительные  цвета. Теплые и холодные цвета. Статичная композиция  и дина-

мичная композиция. Средства композиции. Понимание плоскости и предмета. Рас-

положение основных элементов и частей в определенной системе.   

 

3. Основы рисунка. 

Рисунок - основа пластических искусств. Пропорции. Перспектива. Набросок. Эс-

киз. 

 

4. Виды и свойства бумаги 

История создания бумаги. Обычная, мелованная, глянцевая, матовая, тисненая бу-

мага. Бумага гофрированная, бархатная, газетная, картон. Свойства бумаги: глад-

кость, прозрачность, пористость, растяжимость, мягкость, влагопрочность. 

 

5. Оригами. История создания, виды оригами. Простое оригами. Складывание по 

развертке. Мокрое складывание. Монегами. 

Приёмы складывания. Создание поделок по схеме. 

 

6. Модульное оригами.  Треугольные модули. Соединение  модулей. Сборка поде-

лок по схеме. Оформление работ. 

 

7. Квиллинг. История создания. Материалы и инструменты. 

 

8. Киригами. История создания.  Материалы, инструменты и техника. Плоские 

изображения. Объемные поделки. Трехмерные фигуры. 

 

9. Вытынанки. Материалы, инструменты и техника. 

 

10. Открытки в технике pop-up. Материалы, инструменты и техника. 

 

11. Скрапбукинг. Материалы, инструменты и технология.  Базовые стили, исполь-

зуемые для создания скрап-страниц. 

 

12. Декупаж. История появления техники. Виды и стили. Материалы и техника. 

Изготовление изделия. 



 

13. Техника пейп арт. Материалы и техника. Изготовление изделия. 

 

14. Папье-маше. История создания. Послойная техника. Лепка из бумажной массы. 

Грунтовка и покраска изделия. 

 

15. Основы моделирования из бумаги. Плоское и объемное моделирование. Ин-

струменты и бумага. Направления моделирования. 

 

16. Плетение из бумаги. Материалы, инструменты и технология.   

 

Планируемые результаты: 

Предметные: 

- освоение основных приёмов и техник изготовления изделий из бумаги. 

 

Метапредметные: 

- умение планировать и строить работу, а также доводить проект до конца, сооб-

разно поставленным целям. 

- аккуратность, настойчивость в достижении поставленной цели, последователь-

ность в работе, гибкость мышления, вариативность. 

 

Личностные:  

- развитые изобразительные способности, художественный вкус, творческое вооб-

ражение, понимание прекрасного, интерес и любовь к искусству. 

 

Формы контроля и оценочные материалы 

Формы аттестации: 

- промежуточная аттестация, позволяющая выявить достигнутый на данном этапе 

уровень знаний, умений, навыков учащихся, в соответствии с пройденным матери-

алом программы. 

Формы представления результатов: 

- участие в выставках, фестивалях, презентация проектов, выполнение творческих 

работ и т.п. 

 

Оценочный материал  

- фото-, видеоотчет и др. 

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

Материально-технические условия реализации программы 

 

1. Учебное помещение (библиотека) 

2. Компьютер, проектор, экран 

3. Учебные фильмы и литература 

4. Бумага, ножницы, клей и т.д. 



 

Методическое обеспечение 

 

При реализации программы предусматривается применение следующих дидакти-

ческих форм и методов: 

 Тематические лекции, беседы; 

 Мастер-классы 

 Творческая мастерская 

 

Методическое обеспечение включает: 

 Методические разработки автора по разным видам деятельности 

 Образцы выполнения  работ в различных техниках 
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