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Аннотация.
          Данное пособие представляет собой методическую разработку программы дополнительного образования для обучающихся техникума. Предусматривает создание учащимися полезных самоделок из подручного материала, сочетая  сразу  несколько  качеств: терпение, фантазия, гармоничность.
Автор знакомит учащихся   с  новыми  производственными  технологиями, дизайнерскими  композициями, идеями и решениями, применяемыми для  создания  полезных  предметов  интерьера, уюта  и  благоустройства.
Предназначено:  для  педагогов  дополнительного  образования.
КГБОУ  СПО СГПТТ
682880  Хабаровский  край,

г.  Советская  Гавань,

Ул.  Чкалова,  12

Телефон:  42 -1-09

Факс:  42-1-09 (42138).
Основная  цель  программы: 
     Развить воображение и мышление, способность организовывать и планировать свою работу, оценивать ее результаты, внедрять их в жизнь, представлять и защищать их. При этом акцент делается  на использование потенциала дизайна для  всестороннего развития учащихся. 



  Поставленная цель раскрывается в единстве следующих задач:

*  воспитательная– толерантное отношение к работам сверстников,    формирование  представлений о видах  ручного  труда, общение в коллективе.

*  художественно-эстетическая - рассмотрение  основных  направлений дизайна и декора; изучение  разнообразных техник  дизайнерских  идей и решений, работа  с различными материалами по форме, цвету и структуре;

* нравственная - формировать  у  детей художественный вкус, приучить их к  общечеловеческим ценностям, воспитать интерес к культуре, истории, традициям и обычаям народа;развить творческие способности личности подростка, развивать фантазию и воображение;формировать умение анализировать свои работы, работы других воспитанников.
Программа  студии  «Дизайн  своими руками» является программой  художественно-эстетической направленности,по функциональному предназначению – художественно-прикладной, по времени реализации – 1 год. Программа  является экспериментальной.
Новизна программы заключается  в  использование  простейших  подручных  материалов  для  создания новых  форм  и  композиций  дизайна для  оформления стен  дома, сувениров, предметов домашнего  обихода, удобных и эстетически  гармоничных  внешне.
Актуальность программы обеспечивается  за  счёт  свободы выбора  учащегося  при  создании  предметов художественно- эстетического и прикладного  направления  деятельности, раскрытии фантазий подростка  через   создание  предметов интерьера и домашнего  обихода, подарка, сюрприза  исувенира. Самостоятельно подбирать  и  комплектовать  различные по  форме  и  цвету  материалы  в  единую  композицию. Возможность развиваться  личности  всесторонне, творчески, активизировать  свой  труд  и  получать  конечный  результат, созданный  своим  руками. Воспитать  чувства  гармонии, усидчивости, творческого  созидания, а также вдеть со  стороны  свои  работы  и работы  сверстников , давая  оценку  о  повышая  собственную самооценку.
Содержание образовательной программы направлено на изучение: 

• правил и решений  конструирования композиций
• совмещение материалов; по  текстуре, плотности, цвету.
• применение информационных технологий
• создание художественных  трафаретов
• благоустройство дома
• создание  уюта, «перерождая» старые  ненужные вещи
В программе реализован принцип художественно-эстетического, творческого  подхода к отбору содержания учебного материала.

Возраст обучающихся, участвующих в реализации данной образовательной программы 15–19 лет.  

На занятиях предусматривается  индивидуальная, групповая  деятельность, создающая условия для свободного  творчества  учащихся и  их  познавательной  деятельности.
Основные дидактические принципы программы: наглядность, доступность, последовательность  изложения  и выполнения работы, систематизация элементов исполнения для  определённых работ(панно, картина, фоторамка ).
Отличительные особенностизаключается в том, что программа рассчитана  на широкое  применение  различного дополнительного материала.   

Образовательный процесс имеет ряд преимуществ:

*занятия в свободное время; 

*предоставление обучающимсясвободы в выборе деятельности, в выборе способов работы;

* постоянно усложняющиеся задания с разными  вариантами сложности, позволяющие  овладевать приемами творческой работы  в  команде;

* задания предусматривают  исполнительские и творческие  элементы наряду с  трудовыми  усилиями);

*создание вдохновения, ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса деятельности;

*объекты творчества  обучающихся имеют значимость для них самих и для общества.

Формы занятий
 Предполагается сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм работы  на занятиях.


Теоретические знания по всем разделам программы даются в начале  нового  раздела, а затем закрепляются в практической работе.

   Практические занятия и развитие художественного восприятия представлены в программе в их содержательном единстве. Применяются такие методы, как репродуктивный  (воспроизводящий); иллюстративный  (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала); проблемный (педагог ставит проблему и вместе с кружковцами ищет пути её решения); эвристический (проблема формулируется учащимися, ими и предлагаются способы её решения).

Методики и технологии обучения и воспитания
I. Методы для  получения знаний:

• Объяснение теоретических  сведений  по  теме чётко и последовательно с изложением основ.
• Инструктаж – это объяснение способов трудовых действий, направленных на формирование представлений о правильном и безопасном выполнении трудовых действий, на корректировку практической деятельности учащихся. 

• Рассказ -  для сообщения новых знаний, рассказываю исторические сведения, теоретические основы темы и т.п. На занятиях рассказ часто переходит в беседу.

• Беседа имеет целью приобретение новых знаний и закрепление их путем устного обмена мнениями педагога и воспитанников. Провожу беседы на темы: «Красота и гармония»,  «Стиль и уют  в  интерьере», «Благоустройство дома, сада, участка», «Значение искусства в жизни людей», «Дизайн в современном мире» и т.д. Беседа обычно занимает 10-15 минут, в ходе ее происходит  анализ изделий, проектов, обсуждение технологии работы, оценка качества работы.

*Наглядные методы - обеспечивают  учащимися восприятие конкретных предметов, форм, материалов  и их образов, (материалы, инструменты, образцы готовых поделок) и изобразительные пособия (модели, макеты, таблицы, картины, чертежи).

*Практические методы. 

Совместное  обсуждение  плана  выполнения всей работы, разрабатываются проекты, анализируются этапы работы, обсуждаются цветовые решения, делаются чертежи, вырезаются детали объектов, собираются объекты при помощи клея, компонуются и оформляются проекты. 

II. Методы по познавательной активности

* Репродуктивный метод -  формирование  умений запоминать и воспроизводить информацию.
* Проблемно-поисковый метод -сочетание элементов репродуктивной и поисковой деятельности. 

III. Методы стимулирования и мотивации познавательной деятельности
*появления у воспитанников положительных эмоций к труду, к учёбе.
*дифференцированная помощь при выполнении творческого  задания.
* поощрения  учащихся. Одобрение, похвала, награда, признание достижений за короткое время  в кругу  товарищей .
Все методы  рассчитаны  на реализацию  развития  самостоятельности и творческой активности обучающихся.

В современных условиях одной из актуальных задач является повышение эффективности методов обучения. Трудно отдать предпочтение одному или нескольким методам. Здесь необходим комплексный подход. Успех обеспечивает система методов обучения. Нужно знать специфические условия, в которых проявляется преимущество каждого из методов. Разработка такого комплексного подхода является наиболее перспективной.

Режим занятий

    Занятия проводятся 3 раза  в неделю, продолжительностью – 2 часа  на базе  общежития в комнате - мастерской. 


Для охраны здоровья подростков, предусмотрено во время учебных занятий, делать перерывы после окончания каждого  часа. 

    Во время этих перерывов учащиеся имеют возможность свободно подвигаться, отдохнуть и т.д. В целях охраны здоровья и жизни обучающихся, все поступающие в кружок, проходят инструктаж по технике безопасности, о чём делается соответствующая запись в рабочем журнале. Такие инструктажи проводятся 1 раз в месяц, соблюдение правил безопасности находится под контролем педагога.

Формы и методы оценки результатов

Результаты работы  представлять на демонстрационных стендах, стеллажах, стенах мастерской в форме коллективных выставок творческих работ, итоговых занятий, участия во внутри училищных и городских конкурсах , ярмарках, праздниках. Итоговые работы выполняются учащимися  в конце каждого полугодия, итоговые занятия в конце учебного года.

Контроль позволяет учащимся, родителям, педагогу и всему коллективу увидеть результаты, создавая ситуацию «успеха» и удовлетворения  своим  трудом  и  мастерством у каждого учащегося.

Характеристика ожидаемых результатов

Занимаясь художественно-эстетическим  и  прикладным  творчеством, педагог раскрывает  путь учащегося от его субъективного открытия к настоящему, направляет творчество  на создание новых идей, на самосознание и созидание своего «Я».  Добиваться  осознания  учащимися собственных задатков  и способностей.  Развивать свои мыслительные и творческие способности, практические  умения  и  навыки.
Документы и материалы, с учетом которых составлена программа:

Закон РФ "об образовании", Конвенция о правах ребенка, Устав ОУ,  должностная инструкция педагога дополнительного  образования, инструкции по технике безопасности и др.

Пояснительная  записка.

Современное общество должно подготовить новое поколение людей, способных комплексно и  гармонично  мыслить, фантазировать, воплощать и реализовывать эстетически  грамотно  свои  идей  и  решения, создавать  себе  уютную  и  комфортную  обстановку  дома  и  на  работе, радовать  приятными  подарками  и  сувенирами  родных и дорогих  людей, быть  экономными  рационализаторами  при  обустройстве  своей  территории.

       Своеобразие ситуации заключается в том, что успех продуктивной деятельности учащегося определяется его активным участием в непрерывном дополнительном образовании, одной из важных задач которого становиться формирование мотивации на профессионально-личностное развитие, готовность к самообучению и самообразованию.

Студия эстетическо-художественного  творчества выступает как средство дифференциации и индивидуализации обучения, позволяет детально и комплексно раскрыть  склонности и способности учащихся, а, следовательно, удовлетворить сформировавшиеся потребности, т.е. дает подросткам возможность раскрыть свой творческий потенциал, само выразиться. Это наиболее острая  проблема  для подростков в современном  обществе. 
Студия-мастерская –  одна из   распространённых  форм приобщения  учащихся  к  творчеству, к  ручному труду, к  рационализаторству  и планированию.

Вся  работа  студии   направлена:

- активную  трудовую  деятельность  и  улучшение  трудовой  дисциплины;

- на  расширение  творческих  возможностей  и  практической  деятельности  учащихся.
- на изобретение  и воплощение  своих  идей  в  поделки

-на развитие  умений   мастерить  и  совершенствовать  свои  умения  в  готовых  изделиях

-комбинировать и совмещать  различные  по  своей   структуре  материалы  в  единое  целое,

-находить  технические  и  технологические решения  воплощения  идей

-работать  в  команде  и  индивидуально, не  забывая  о  плече товарища

-критиковать и  принимать  критику

-радоваться результатам  творчества  своим  и  своих  товарищей
Цели  и  задачи:     
-сформировать  вкус, гармонию  сочетания  различных  форм  и  предметов  в  единую  композицию
-давать  «вторую» жизнь старым  предметам
- подготовить учащихся к  благоустройству, созданию уюта  и  быта  в  дальнейшей  самостоятельной жизни
- побуждать  у  каждого  учащегося  потребность работать  инициативно,  творчески,  с  высокой  производительностью  труда;

- развивать   интерес  к   самостоятельному  изучению  заинтересовавшей  их  теме;

- обогащать  знания  о  новых  современных  производственных  технологиях;

- формировать  практические  навыки  и  умения,  устойчивый  интерес  к  приобретаемой  профессии,  стремление  к  постоянному  профессиональному  росту.

   Занятия  студии  проводятся  систематически  по  тематическому  плану,  в  соответствии  с  расписанием,  в общежитии  комната  207.
Мастерская   оснащена  необходимым  оборудованием  для  проведения  занятия.


Организация  работы рассчитана на  одновременное  обучение  учащихся   с  разным  уровнем  профессиональной  подготовки,  с  учётом  их индивидуальных  психофизиологических  способностей.

Работа  студии  ориентирована  на учащихся  с  разных  групп  и  профилей  профессионального  образования,  с  целью  привлечения  их  к  творческой  деятельности,  создание  ситуации  успеха.

         Содержание  и  формы  работы  студии  определены  в  зависимости  от  особенностей  развития  личности подростка, индивидуальных  психолого-личностных  качеств;  расположены  по  разделам с учётом  времени  года.
В  работе  студии допускается  индивидуальное, коллективное, командное  выполнение  работы.
Эффективным  результатом   работы   студии является:

- художественные  гостиные с демонстрацией работ
- стена-витраж в мастерской с названием  работы
- творческий  опыт  учащихся  с  презентацией  экспонатов;

- организация  и  проведение    выставок;

- предоставление  экспонатов  на выставку – ярмарку готовой продукции.
Основные  требования  и  рекомендации  - направленные на  повышение  эффективности  художественно-эстетического  и  прикладного  творчества  учащихся:

1.Весь  процесс  должен  воедино  слить    труд  учащихся,  овладение  рабочей  профессией  и  развитие  элементов  прикладного и художественного  творчества.

2.Занятия  начинать  с  изготовления  несложных  объектов.  Важно, чтобы  учащиеся  справились  с  работой,  почувствовали  уверенность  в  себе,  испытали  первый  успех,  потребность  в  творческой  деятельности;

3.Проектная и конструкторская  деятельности  учащихся,  даже  на  первоначальном  этапе,  должны  включать элементы   самостоятельного  творческого  поиска.  Для  этого  следует  ставить  учащихся  в  проблемные  ситуации,  требующие  самостоятельности,  напряжения  мыслительной  деятельности.

4.Перед  изготовлением  объекта  с  учащимися  следует  обсудить  возможные  рационализаторские  изменения  отдельных  элементов  проекта.  

5.Важно,  чтобы  учащиеся  доводили  свою  работу  до  конца  и  прилагали  пояснительную  записку  к  изготовленному  экспонату.
Учебно-тематический  план 

	№

темы
	Наименование разделов,  тем.
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	Раздел № 1. 
 Организационная    работа.


	
	
	

	1.
	Вводное  занятие. Страна мастеров в  красках и  цветах.
	4
	1
	3

	
	Раздел № 2.
Дизайн  интерьера.
	
	
	

	2.
	Элементы  дизайна стен
	79
	19
	60

	3.
	Дизайн предметов домашнего  обихода
	79
	19
	60

	
	Раздел №3
Экологически чистые  игрушки
	
	
	

	4.
	Материалы, элементы  и создание экспонатов из экологически  чистых  материалов
	36
	4
	32

	5.
	Оформление инструкции по  использованию экологически чистых  игрушек
	3
	1
	2

	
	Раздел №4
Солёное  тесто.
	
	
	

	6.
	Лепка  элементов  панно из  солёного  теста.
	15
	3
	12

	7.
	Сувениры  из  солёного теста. Объёмные  элементы.
	15
	4
	11

	6.
	Творческая гостиная, выставки, ярмарки
	9
	3
	6

	
	                                             Итого
	240
	54
	186


Содержание программы.

Раздел  № 1. Вводное занятие.

Теория:

· Знакомство с творческими работами, фоторепортажами  учащихся прошлого года.

· Содержание плана работы кружка, связь с другими предметами.

· Ознакомление с рекомендациями ведения портфолио.

· Санитарно- гигиенические  и эстетические требования к экспонатам прикладного творчества.

· Определение целей и задач, актуальности, новизны работы кружка.
Практика:
· Изображение Страны  мастеров
· Рисование  красок  мастера и лета на  бумаге, на холсте.
Раздел № 2. Дизайн  интерьера.
Теория:
· Понятие  дизайна интерьеров: дома, офиса, квартиры, комнаты, ландшафта.

· Знакомство  с  дизайнерскими  программами

· Стили  дизайнов  интерьеров

· Цветовые  решения  в  интерьере  и  подборка цветов в  сочетании  с  другими  предметами

· Стены  и потолок  в  интерьере. Материал для  оформления  поверхностей.

· Освещение и подсветка  рабочих  зон. Функциональная   значимость. Профессиональный  подход. Техника  безопасности  с электричеством.
· Сантехника, эстетичность или  практичность. Оформление  и  уход за  сантехникой.

· Оконные  и  дверные  проёмы. Материалы, цвет, эстетичность, функциональная  необходимость.

· Мебель, занавески, сувениры – как  необходимые  предметы интерьера. 
Практика.

· Систематизация подготовленного материала по группам в папке – накопителе.

· Выполнение практических заданий: создание слайдовых презентаций по подготовленному материалу (1 предмет, 1 тема). 

· Проведение викторины «Что  такое  интерьер?»
· Изготовление декоративных  подушек из  разных материалов

· Элементы  декорирования набивных подушек, их  изготовление  из  лент, тесьмы, вышивка, аппликация, простежка, декоративные  пуговицы, цветы.
· Пледы и покрывала, расшивка, простёжка, декор, оформление  различными техниками  и  элементами.

· Изготовление  рамок  для  панно, картин, фото, их оформление  в  разных стилистических  направлениях  и  цветовых.

· Художественное  изображение  и  изготовление  трафаретов  из бумаги, картона. (цветы, бабочки, стрекозы, листья, фрукты).

· Способы  нанесения  трафаретов  на  разные  поверхности. Краски, их  практические  свойства.

· Составление  трафаретных  композиций.

· Книжные  полки  и  стеллажи, из  изготовление  и  декорирование в  разных  стилях  и  цветовых  решениях.

· Эстетическое  крепление  полок и стеллажей  к  стене.

· Компонование   всех  экспонатов  на  выставочные  стенды  и  стену.

· Занавески – элемент  оформления  оконных  и  дверных  проёмов.

· Изготовление занавесов  из  лент, бусин, проволоки.

· Составление  икебаны  напольной, настенной. 

· Сбор  материалов  для  изготовления  икебаны.

· Подсвечники – как  предметы  домашнего  интерьера.

· Подбор  элементов  для  изготовления  подсвечников.

· Деку паж  в  современном  дизайне.

· Изготовление  подсвечников с  использованием  цветов, ниток, проволоки, бусин.

· Напольные  коврики. Подбор  цветовых  композиций.

· Подготовка  лент  для  изготовления  ковриков, определение  размера.

· Обработка  готовых  ковриков.

· Оформление  флористических  композиций  из комнатных  цветов.

· Оформление  кашпо и  цветочных  горшков  лентами, сеткой, природными  материалами (ветки, шишки, мох) в технике аппликация.
· Подарочные  коробки и коробки  для  хранения  разных  предметов. Цветовые  решения. Определение  техники  изготовления  и  оформления.

· Составление коробочных  пирамид.

· Декорирование  разными  элементами  готовых  коробок.

· Изготовление  элементов  декорирования: ленты, подвязки, набивные  цветы, объёмные  квадраты, бабочки, божьи  коровки, ветки, листья).
Раздел №3 Экологически чистые  игрушки.
Теория.
· Понятие об экологически  чистых игрушках.
· Материалы для  изготовления  и  их  функциональные  свойства.

· Назначение  и  размеры  игрушек-сувениров.

· Инструменты для  изготовления  экологически чистых игрушек.

Практика.

· Подготовка  и  просушка  сырья
· Изготовление  шаблонов  и  макетов.

· Подготовка материала и обзор новинок в областях технологии производства
· Моделирование  игрушек.

· Оформление  элементами  декорирования( глаза, уши, нос, рот, завязки, волосы).

· Упаковка игрушек  для  реализации  на  выставке-ярмарке.

· Изготовление упаковки-подложки для игрушек.

· Составление  инструкции  по  использованию и  уходу  за  травянчиками.

· Составление  фотоальбома  экспонатов.

· Оформление  выставочного стеллажа «Травянчики-оберёги  вашего  дома».
Раздел №4  Солёное  тесто.

Теория.
· Экологическая  значимость и практические  свойства солёного теста.
· Рецептура  приготовления, время  и способы  хранения.

· Составление презентации «Солёное  тесто  актуально  во  всём  и  всегда».

· Основные  приёмы  и  механизмы  лепки  из  солёного теста.
Практика:
· Ознакомление с содержанием и задачами лепки.

· Инструменты и материалы для занятий лепкой.

· Лепка растительного орнамента (фрукты, овощи, цветы).
· Изготовление  сувениров  фен-шуй, фоторамок  из  солёного  теста
· Изготовление макетов (муляжей) на выбранную тематику по методическим пособиям.

· Создание композиций из соленого теста и других материалов (объемные и плоскостные).
· Комплектация плоских  и  объёмных  элементов  в  единую  композицию
· Подготовка их для участия в выставке- ярмарке.

Творческая  гостиная.Итоги работы кружка, участие в выставках.

· Творчество  с  кончиков  пальцев.

· Принятие участия в выставках: выставка - ярмарка готовой продукции, выставка творческих работ кружковцев.

· Подведение итогов работы за год.

· Анализ работы.

· Примерный план работы на следующий год.
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