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 1.Общие положения 

 

       1.1. Настоящее положение (далее – положение) разработано на основании: 

       - Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

        - Трудового кодекс Российской Федерации" от 30.12.2001 № 197-ФЗ 

Статья 333. Продолжительность рабочего времени педагогических работников; 

        - приказа Министерства просвещения России от 04.04.2025 № 268 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования и соответствующим дополнительным 

профессиональным программам, основным программам профессионального 

обучения»;  

          - приказа Министерства просвещения России от 04.04.2025 № 269 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по основным и 

дополнительным общеобразовательным программам, образовательным 

программам среднего профессионального образования и соответствующим 

дополнительным профессиональным программам, основным программам 

профессионального обучения, и о Порядке определения учебной нагрузки 

указанных педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре, 

основаниях ее изменения и случаях установления верхнего предела указанной 

учебной нагрузки»; 

         - Правил внутреннего распорядка работников КГБ ПОУ «Советско-

Гаванский промышленно- технологический техникум» (далее – техникум); 

         - Должностная инструкция преподавателя в техникуме; 

         - Устава КГБ ПОУ «Советско-Гаванский промышленно- технологический 

техникум». 

        1.2. Методическая работа является составной частью учебно - 

воспитательного процесса в техникуме и одним из основных обязательных 

видов деятельности преподавательского состава и включается в их 

должностные обязанности. 

         1.3. Методический день - это рабочее время преподавателя, 

предназначенное для повышения педагогического мастерства как посредством 

самоподготовки, так и через коллективные формы повышения квалификации. 

         1.4. Цель предоставления методического дня – развитие 

профессиональной компетентности педагогов, модернизация образовательного 

процесса, внедрение новых технологий. 

         1.5. Методический день не является дополнительным выходным днем. 

 

2.  Порядок и основания предоставления методического дня  
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        2.1. Преподавателям, работающим в режиме шестидневной учебной 

недели и полного рабочего дня, с учётом возможностей и потребностей 

учебного плана, образовательной программы, учебного графика и расписания 

занятий, может предоставляться один свободный (оплачиваемый) день в 

неделю для методической работы и самообразования (методический день). 

       2.2.  Методический день устанавливается при условии объема учебной 

нагрузки, не нарушающей учебного режима техникума, не создающей 

перегрузки обучающихся. 

       2.3.  Участие педагогических работников в работе однодневных заседаниях   

методических объединений, методических и тематических семинарах 

методическим днём не является. 

 

3.  Режим методического дня 

 

       3.1. В методический день преподаватели занимаются самообразованием на 

рабочем месте или в формате онлайн: 

        - Изучением законодательных актов и нормативных документов по 

вопросам образования и воспитания; 

        - Прохождением тренингов, участием в вебинарах, мастер-классах;  

        - Работой в методических объединениях, по составлению и корректировке 

рабочей программы, ККОС; 

        - Присутствием на открытых уроках и внеклассных мероприятиях коллег; 

        - Изучением передового педагогического опыта; 

        - Знакомством с новинками научно-педагогической литературы; 

        - Изучением и применением инструментов   искусственного интеллекта; 

- Анализом ФГОС СПО, профессиональных стандартов и требований 

работодателей; 

        - Взаимодействием с отраслевыми специалистами и работодателями и т.д. 

         3.2.  По окончанию методических дней, преподаватели представляют 

разработки методических материалов и предполагаемые результаты по темам 

самообразования руководителю ПЦМК для обсуждения на заседаниях, а также 

учебно - методическому отделу. 

   3.3. В методический день преподаватель обязан: 

   -  участвовать во всех заранее запланированных мероприятиях; 

   - работать дистанционно со студентами при помощи электронной почты, 

мессенджера МАХ; 

   - готовить документы и получать необходимые консультации к аттестации 

на квалификационную категорию. 

        3.4. За методический день в соответствии с должностными обязанностями 

преподавателя «отгулов» не предоставляется. 

 

4.  Контроль за соблюдением режима методического дня 

 

  4.1. Соблюдения режима методического дня осуществляет заведующий 

учебно – методического отдела и методист, которые: 

  4.1.1контролируют работу преподавателей по самообразованию; 



4 
 

  4.1.2. дают индивидуальные рекомендации преподавателям по темам их 

самообразования; 

  4.1.3. организуют и проводят теоретические и практические семинары; 

  4.1.4. осуществляют руководство другими формами методической работы; 

  4.1.5. осуществляют помощь в составлении индивидуальных программ 

самообразования педагогов; 

  4.1.6. организуют и проводят диагностику результатов работы 

преподавателей и повышения их профессионального мастерства.   

  

  
  


